
OBJETIVO: Revisión de tumores cardiacos. Presentación de un caso, diagnóstico y 

pronóstico

INTRODUCCIÓN: El rabdomioma es un tumor poco frecuente , más aun cuando es 

diagnosticado en la vida intrauterina ; su pronóstico es variable y su etiología 

permanece desconocida. Se manifiesta clínicamente en la vida fetal de forma 

asintomática hasta generar un compromiso catastrófico por arritmias severas, 

hidrops y muerte.

MATERIAL Y MÉTODOS: Se presenta el caso de una paciente de 39 años HIV positiva 

diagnosticada en semana 24 de gestación de rabdomiomas cardiacos múltiples con 

ecográfica morfológica en semana 20 normal y con evolución fulminante que provocó 

la muerte fetal en semana 28 de gestación. 
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DISCUSIÓN: El rabdomioma cardiaco corresponde al 60% 

de los tumores cardiacos fetales siguiéndole en 

frecuencia los teratomas y los fibromas. Los factores de 

riesgo asociados se desconocen. El diagnóstico se apoya 

en la visión de 4 cámaras y el pronóstico depende del 

compromiso hemodinámico. 

CONCLUSIONES: Las arritmias severas y el hidrops 

pueden conducir a muerte fetal como consecuencia del rabdomioma cardiaco. Se 

han reportado una regresión espontanea hasta el 90% de los casos y esto ocurre 

en la vida postnatal. Se debe de llevar un seguimiento continuo asi como 

considerar otros diagnósticos diferenciales. La asociación al diagnóstico de 

esclerosis tuberosa empeora el pronóstico. 


